
Educação em Família
Apoio à Educação @ Distância 

Conscientes que temos no nosso concelho famílias muito criativas e solidárias com o momento 
actual, elaboramos algumas sugestões, para este período de isolamento social e ensino à distância, 
que nos proporciona a oportunidade e desafio de vivenciar os dias com os nossos filhos em casa, e 
educar em família!

Os educadores e técnicos da divisão educação do município quiseram contribuir com a partilha de 

actividades, estratégias para a vivência deste momento.

Aqui neste portal, no separador Educação em Família, encontra os seguintes apoios:

Apoio personalizado para sua situação contatar:  
    repensar.educacao@cm-albufeira.pt

Atividades em família
Sugestões de jogos de movimento, atividades criativas e em família, adequadas às idades e aos 
recursos disponíveis em casa.

Programa SEr- ReenContros
Relaxamentos  gravados pelas técnicas que desenvolvem este programa nas escolas, 
permitindo usufruir dos benefícios, do mesmo, em casa.

EducaDicas
Sugestões de estratégias  para apoiar as famílias na gestão do Ensino à Distância.


