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Estratégias para uma leitura mais fluente

Para que a leitura das criangas se torne cada vez mais fluente, nesta altura os pais sao as melhores
pessoas para ajudarem os seus filhos nesta questao.

Quando a crianca ainda |é com pouco ritmo, alterne a leitura com ela. Sentem-se ao lado um do
outro e coloque o texto entre ambos. O adulto |1é uma palavra ou uma frase e de seguida a crianca Ié
outra. Quando surge uma palavra mais dificil diga a crianca para ler silaba a silaba até que consiga
chegar a palavra completa.

Incentive a crianga a treinar a leitura silenciosa com textos escolhidos por ela ou até mesmo com os
gue professor envia para ler. De seguida peca que lhe faca um resumo do que esteve a ler.

Peca a crianca para ler o texto repetidamente em que as primeiras leituras sao em voz alta e as
seguintes em siléncio até que consiga atingir a fluéncia pretendida.

Nos momentos em familia, pode pedir a crianca para treinar a leitura com diferentes pessoas, por
exemplo: ler para os irmao mais novos. Podem ler textos em conjunto, lengalengas ou até mesmo a
cantar.

Facam da leitura um momento divertido para toda a familia!

Para apoio individualizado pode enviar e-mail para:
repensar.educacao@cm-albufeira.pt



